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    近日，营养与保健食品“十二五”发展规划正式出台，国家发改

委、工信部共同发布了《食品工业“十二五”发展规划》，首次将

“营养与保健食品制造业”列入国家发展规划。  

       国家发展与改革委员会产业协调司巡视员贺燕丽对“食品工

业„十二五‟发展规划”和“营养与保健食品产业„十二五‟发展规划纲

要”进行了解读，并指出，“营养与保健食品产业对于我国把被动

的„已病才就医‟模式，转变为„未病先预防‟和„治未病‟的模式，具

有基础性的、至关重要的作用”。 

       贺燕丽强调，营养与保健食品产业“十二五”期间的发展目标

是，到 2015 年，营养与保健食品产值达到 1 万亿元，年均增长

20%，形成 10 家以上产品销售收入在 100 亿元以上的企业，百

强企业的生产集中度超过 50%。 

       从产业规模来看，目前中国营养与保健食品仅占整个食品产

业 7 万多亿元产值的 10%，与其它发达国家相比还存在相当大

的差距。根据中国保健协会的“十二五”工作安排，从今年开始，

协会将组织企业制定、落实发展规划，2014 年到 2015 年以“保

增长，创产值”为方针，全面向目标冲刺。 

       十八大重要议题：国家卫生部计划在 5 年内限制抗生素使用，

因为中国是世界上的抗生素大国，这样下去国民体质越来越下降，

所以要从 96%的使用率降到 3%，改革期间，这将是保健市场填

补空白的千载难逢的大商机。并要求 97%的医生攻读营养学，

预防学，同时要求医生推广功能保健品。由此，功能保健产品已

形成产业，国务院国资委保健产业蓝皮书已发布。一个新的产业

时代开始了，你准备好了吗？ 


